Date de reprise de la saison : 8 septembre 2025

C@ FICHE D'INSCRIPTION SAISON 2025-2026

ORNANS YOGA YOGA QI - GONG

Noter 1 ou 2 dans les cases grisées du tableau suivant vos préférences (2 souhaits maxi).
Le pratiquant s'engage a respecter le créneau jour et horaire validé :

Yoga Qi-gong
Lundi 14H30-15H45 16HO00-17H15 Lundi | 18HOO-19H15
Mercredi | 17H45-19HOO0 19H10-20H25 Mardi | 10HOO-11H15 18H00-19h15
Jeudi 15H00-16H15 16H30-17H45
Vendredi | 14HO00-15H15 15H30-16H45

Marie-Edith fera les cours Yoga du lundi et mercredi.
Dominique fera les cours Yoga du jeudi, vendredi

Monique fera tous les cours du Qi-Gong.

Nom : Prénom : Date naissance :
Adresse :
Mail : Tél. :

Adhere a I'association ORNANS-YOGA pour 1 ou 2 cours par semaine maxi et joint 1 chéque de 70 € pour le 1°
trimestre (60 € + 10 € d'adhésion) + 2 chéques de 60 € pour les 2 autres trimestres a I'ordre : ORNANS-
YOGA .

Tarifs particuliers

Si Cumul Yoga et Qi-6ong : 40 €/trimestre par activité + 10 € (1 seule fois pour I'adhésion au club payable
obligatoirement le 1*" trimestre).

Tarif famille : a partir de 2 personnes (conjoints ou enfants) : 40 €/trimestre par activité par personne, + 10 €
(1 seule fois pour l'adhésion au club payable obligatoirement le 1" trimestre).

Tarif étudiant : 30 € par activité par personne, par trimestre + 10 € (1 seule fois pour I'adhésion au club payable
obligatoirement le 1*" trimestre).

ORNANS- YOGA s'engage a garder confidentielles toutes les données transmises. Celles-ci servent uniquement a vous informer le plus
rapidement possible : info, annulation de cours, en aucun cas elles ne seront communiquées.
Il sera possible de rattraper une absence sur un autre cours (si besoin d'arbitrage, les choix numéro 1 seront prioritaires).

Droit d limage : [ | ouI NON [_]
J'accepte le réglement intérieur disponible sur : ornans-yoga.fr.

le . lu et approuvé + signature




